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Aprés le réconfort...
Un footing entre deux fétes

Rien de tel qu'un bon footing pour terminer I'année et d'un suivant pour en entamer une nouvelle, de I'avis de Jean-Pierre Dine-

Mouchet, le « facilitateur » du Footing sympa, toujours aussi prisé aprés six années d'existence.

Ils étaient, en effet, une quarantaine a prendre part, dimanche matin, a la 151e édition empruntant la promenade de la Couloire

et les rues du plateau. Le rendez-vous du 31 janvier sera de toute autre nature puisqu'il s'agira du 3e Réveillon sympa de

I'association qu'accueillera la salle gothique.

« Nous serons prés de 90 pour cette belle soirée marquant le passage a I'an 2010 », assure le président, contraint, dimanche, de

se contenter d'encourager ses amis, puisque souffrant d'un ménisque. Les calories emmagasinées lors du réveillon devraient

étre en partie rapidement éliminées puisque dés le vendredi ler janvier, a 16 h 30, rendez-vous est déja pris devant le parvis de

la cathédrale pour la 152e édition baptisée « Spéciale nouvelle année ». Voila qui promet. Toujours le méme entrain, malgré les
repas de féte !
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