
 

 

 

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX DE CROSS 

 

10 JANVIER 2009 – AXO’PLAGE DE MONAMPTEUIL 

 

HORAIRES 

 

12h00 Vétérans Hommes Départ + 1 MB + 3 GB + ARRIVée 8360M

12h45 poussines Départ + 1PB + arrivée 1565m

12h55 poussins Départ + 1PB + arrivée 1565m

13h05 BENJAMINES départ + 1MB + Arrivée 2120m

13h20 BENJAMINS départ + 1MB + Arrivée 2120m

13h35 Minimes FILLES Départ + 2 PB + arrivée 2470m

13h55
Minimes masculins et                             

cadettes
départ + 1 PB + 1 MB + Arrivée 3025m

14h15
CADETS ET                                         

JUNIORS FILLES
départ + 1 MB + 1 GB + ARRIVée 4200m

14h35

JUNIORS MASCULINS -                           

ESPOIRS, SENIORS, VETERANES 

FEMMES

départ + 2 GB + Arrivée 4820M

15h00 ESPOIRS, SENIORS hommes DEPART + 1 PB + 1 MB + 3GB + ARRIVée9265M
 


